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Anständig Essen 

von Karen Duve

Mit: Mascha Bohn, Janine Claßen, Christoph Glaubacker, Agnes Jaworek, Felix Reisel, Andrea Rösler

Von: Karen Duve | Regie: Kristina Brons | Dramaturgie: Anja Wedig | Ausstattung: Denis Fischer | 

Regieassistenz: Peer Gahmert | Licht: Timo Reichenberger | Ton: Robin Enkerts | Technik: Amelie Mäschig | Produktionsleitung: Ralf Waller
Uraufführung: 15. September 2011 | Schwankhalle

Aktuelle Termine: 
03. - 05. Mai | 04. - 06. + 11. - 13. Oktober  

jeweils 20:00 Uhr  |  Schwankhalle 


 Am 04. Mai Gastspiel auf der MS Stubnitz, Weserbahnhof, Bremen   

'Anständig essen. Ein Selbstversuch' - so heißt der Bestseller von Karen Duve, der im September in der Schwankhalle zur Theateruraufführung kommt. Schonungslos und mit der ihr eigenen knochentrockenen Komik setzt sich die Autorin jenseits aller Ideologien mit der Frage auseinander: Wie viel gönne ich mir auf Kosten anderer?

Karen Duve folgt ihrem eigenen moralischen Anspruch und testet jeweils zwei Monate Ernährungsweisen: Biologisch-organisch, vegetarisch, vegan und am Ende sogar frutarisch. Und das alles beginnt mit der Grillhähnchenpfanne für € 2,99, zu der sie im Supermarkt greift und wozu ihre neue Mitbewohnerin Jiminy Grille aufschreit. Vor der Tiefkühltruhe stellen sich schnell grundlegende Fragen: Darf man Tiere eigentlich essen? Und wenn Tiere nicht, warum dann Pflanzen? Wo beginnt die menschliche Empathie, und warum?  Was sind wir bereit aus Rücksicht auf andere Lebewesen zu opfern? Und können wir sogar einen persönlichen Gewinn daraus ziehen, unsere Gewohnheiten zu ändern?

Ein besserer Mensch zu werden ist eine nachvollziehbare Sehnsucht, der stellvertretend für den denkenden Menschen im zivilisierten Westen Karen Duve hier nachgeht. Die nur durch Verdrängung zu bewältigende Gratwanderung zwischen barbarisch anmutender Massentierhaltung und eloquenten Zukunftseuphorien des Homo Sapiens im Jahre 2011 wird unter die kulinarische Lupe genommen. Glücklicherweise unterstützen auch einige aus dem Buch wohl bekannte tierische Protagonisten Karen Duves alter Ego auf der Bühne. So werden neben der Autorin auch Piepsi, das gerettete, aber traumatisierte Huhn, Bulli, der sterbende Hund und diverse Huftiere zu Gehör kommen und das Bild vervollständigen. Als erste Alte Liebe Produktion der neuen Spielzeit 2011/12 bringen unsere sechs Protagonisten aus den Sparten Schauspiel und Musik die besten Passagen und Dialoge aus dem Buch  auf die Bühne des alten Saals der Schwankhalle. www.schwankhalle.de/anstaendig
Es handelt sich bei „Anständig essen“ von Karen Duve um einen weiteren Höhepunkt von „fair halten“, der Schwankhallenreihe zum Thema Nachhaltigkeit. Der Komplex „fair handeln, nachhaltig leben, ökologisch denken“ nimmt spätestens mit der Bremen begeisternden Ausstellung „Zur Nachahmung empfohlen“ in der umgedrehten Kommode einen prominenten Platz im Programmgeschehen der Schwankhalle ein, die auch Bremens Bewerbung zur „Hauptstadt des Fairen Handels“ unterstützt.

www.schwankhalle.de/fair
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